
My Teacherคือ "ผู ้สนับสนุนของคุณ" ที ่จะ

อยู ่เคียงข้างคุณตั ้งแต่คุณลงทะเบียนเรียนจน

กระทั ่งคุณสำเร็จการศึกษา

My Teacherจะไม่เปลี ่ยนแปลง แม้ว่าชั ้น

เรียนหรือระดับจะเปลี ่ยนก็ตาม

เราเข้าใจกระบวนการพัฒนาของนักศึกษา

แต่ละคน และให้การสนับสนุนไม่เพียงแต่ใน

ด้านการเรียนเท่านั ้น แต่ยังรวมถึงเส้นทาง

อาชีพและชีวิตประจำวันของพวกเขาด้วย

หลังจากประเมินสถานการณ์ปัจจุบันของคุณ

แล้ว ให้กำหนดเป้าหมายเล็กๆ สำหรับ 3 

เดือนข้างหน้า โดยมีเป้าหมายสูงสุดคือการ

ไปเรียนต่อในต่างประเทศ

My Teacherที ่ทราบกระบวนการพัฒนาของ

บุตรหลานของคุณ ช่วยให้คุณตั ้งเป้าหมาย

ที ่คุณสามารถบรรลุได้อย่างแน่นอน และช่วย

ให้คุณก้าวหน้าอย่างมั ่นคงในการตัดสินใจ

เส้นทางอนาคตของคุณ

การให้คำปรึกษาจะดำเนินการกับMy 

Teacherตามใบคำปรึกษาที ่เตรียมไว้

เป็นผลจากการติดตาม

ขณะฟังรายงานของMy Teacherเกี ่ยว

กับสถานการณ์และความท้าทายใน

ปัจจุบัน นักเรียนจะวิเคราะห์ตนเอง

และทำความเข้าใจว่าตนเองทำอะไร

ได้และทำอะไรไม่ได้

JCT
Educational System

C:Counseling

J:Jikei Japanese Monitoring

0 1

Competence -  1

J C T  E d u c a t i o n a l  S y s t em

การเต ิบโตของมน ุษย ์ม ีหล ักการสำค ัญด ังน ี ้

" เร ิ ่มต ้นด ้วยการต ั ้ ง เป ้าหมาย"

"ตระหน ักร ู ้และเปล ี ่ยนแปลงตนเอง"

"ม ีน ิส ัยท ี ่ด ีและทำอย ่างต ่อเน ื ่อง"

TLS ได ้นำหล ักการเหล ่าน ี ้มาประย ุกต ์ใช ้ในการเร ียนภาษา

ญี ่ป ุ ่น

เพ ื ่อยกระด ับความสามารถทางภาษาญี ่ป ุ ่นของแต ่ละคนให ้

พ ัฒนาอย ่างม ั ่นคง

ระบบการศ ึกษาแบบเจซ ีท ี  JCT

การทราบความสามารถปัจจุบันของคุณ

อย่างถูกต้องถือเป็นกระบวนการที ่

สำคัญที ่สุดในการพัฒนาความสามารถ

ของคุณ

การประเมินความสามารถดั ้งเดิมของ

โรงเรียนของเราดำเนินการทุก ๆ สาม

เดือน ช่วยให้นักเรียนเรียนรู ้ไม่เพียง

แค่เกรด แต่ยังได้เรียนรู ้ภาพที ่ถูกต้อง

ของความสามารถส่วนบุคคลของ

นักเรียนแต่ละคนอีกด้วยJJM

CounselingTarget-Setting

Jikei Japanese
Monitoring

educational
system

T:Target Setting

My Teacher



เสาหลักประการหนึ ่งของมุมมองการ

ศึกษาภาษาของ 

“กรอบอ้างอิงสำหรับการศึกษาภาษา

ญี่ปุ ่น” คือ ผู ้เร ียนภาษาญี่ปุ ่นถูกมอง

ว่าเป็น 

“บุคคลที ่เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมต่

างๆ โดยใช้ภาษาญี่ปุ ่น”

นี ่ไม่ได้จำกัดอยู ่แค่ภาษาญี่ปุ ่น

เท่านั ้น มีจำนวนคนที ่ใช้หลายภาษา

และอาศัยอยู ่ในหลายสังคมเพิ ่มมาก

ขึ ้น

ดังนั ้นจะมีการระบุภาษาต่างประเท

ศอื ่นๆ ด้วยเพื ่อให้แน่ใจว่านักเรียนจะ

ได้รับการประเมินอย่างเหมาะสม

ส่วน "สิ ่งที ่ฉันทำ" แสดงให้เห็นเป้า

หมายของกิจกรรมภาษาที ่ดำเนินการ

จริงในชั ้นเรียน TLS และการประเมิน

ของครูและการประเมินของนักเรียนเอง

สามารถดูควบคู ่กันได้ ช่วยให้นักเรียน

เห็นโดยเฉพาะว่าตนเองสามารถทำ

อะไรได้บ้างในสามเดือน

นอกจากการประเมินความรู ้ด้านภาษาที ่ใช้มา

จนถึงปัจจุบัน ซึ ่งเป็นการบ่งชี ้ความสามารถ

ด้านภาษาญี่ปุ ่นตามทักษะโดยใช้ระบบดาว

แล้ว ขณะนี ้เรายังได้เพิ ่มการประเมินความ

สามารถทางภาษาตาม 

“กรอบอ้างอิงสำหรับการศึกษาด้านภาษาญี่

ปุ ่น” ที ่จัดทำโดยกระทรวงศึกษาธิการ 

วัฒนธรรม กีฬา วิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยี รวมไปถึงทักษะด้านภาษาอื ่นๆ 

นอกเหนือจากภาษาญี่ปุ ่นอีกด้วย ทำให้เรา

สามารถพิจารณาความสามารถของนักเรียน

ได้จากหลายมุมมอง

0 2 - 1

Comptence -  2-1

C o u n s e l i n g  S h e e t  1

แ ผ น ผ ั ง ก า ร ใ ห ้ ค ำ ป ร ึ ก ษ า
( ด ้ า น ห น ้ า )

ตาม “กรอบอ้างอิงสำหรับการศึกษาภาษาญี่ปุ ่น” ความสามารถทางภาษา

จะแบ่งออกเป็น “การฟัง” “การอ่าน” “การพูด (การโต้ตอบ)” “การพูด 

(การนำเสนอ)” และ “การเขียน” และจะประเมินโดยใช้มาตราส่วน 6 ระดับ

ตั ้งแต่ A1 ถึง C2

ระดับ A ถือเป็นระดับสำหรับ “ผู ้ใช้ภาษาพื ้นฐาน” ที ่สามารถสื ่อสารขั ้นพื ้น

ฐานได้เป็นอย่างดี ระดับ B ถือเป็นระดับสำหรับ “ผู ้ใช้ภาษาด้วยตนเอง” 

ที ่สามารถใช้ชีวิตในสังคมได้ และระดับ C ถือเป็นระดับสำหรับ 

“ผู ้ใช้ภาษาที ่เชี ่ยวชาญ” ซึ ่งเรียนรู ้ภาษาขณะศึกษาเนื ้อหาเฉพาะทางใน

สถาบันอุดมศึกษา แทนที ่จะเรียนแค่ภาษาญี่ปุ ่นเท่านั ้น



แบบทดสอบความสำเร็จ

ตรวจสอบว่าคุณสามารถจดจำสิ ่งที ่คุณเรียนในชั ้นเรียนล่าสุดได้มากเพียง

ใด

การทดสอบความสามารถ

คุณจะไม่เพียงแต่เรียนภาษาญี่ปุ ่นในห้องเรียนเท่านั ้น

ระหว่างที ่คุณศึกษาในต่างประเทศ ชีวิตประจำวันของคุณจะมีส่วนช่วย

พัฒนาภาษาของคุณ

นักเรียน TLS ทุกคนจะต้องทำการทดสอบแบบมาตรฐานตั ้งแต่ระดับ A1 

ถึง B1+ เพื ่อประเมินความสามารถทางภาษาญี่ปุ ่นโดยรวมของตน

คุณสามารถตรวจสอบความสมดุลของ

ทักษะความรู ้ทางภาษาได้จากกราฟ

เรดาร์ และตรวจสอบระดับการพัฒนา

ได้จากกราฟแท่ง

ความสามารถด้านภาษาในแต่ละระดับ

จะถูกแบ่งย่อยออกเป็นส่วนย่อยๆ โดย

มีระดับ 5 ดาวเป็นตัวระบุว่าคุณทำ

อะไรได้บ้างและทำได้ดีแค่ไหน

การจินตนาการจะช่วยให้คุณเข้าใจได้

ง่ายขึ ้นว่าคุณเก่งเรื ่องอะไรและไม่เก่ง

เรื ่องอะไร

แม้ว่าพวกเขาจะเรียนในชั ้นเรียน

เดียวกันและได้คะแนนสอบเท่ากัน 

แต่เนื ้อหาที ่พวกเขาเรียนกลับแตกต่าง

กันมาก

เราเน้นย้ำความแตกต่างระหว่างบุคคล

อย่างชัดเจนและทำให้การกำหนดเป้า

หมายง่ายยิ ่งขึ ้นผ่านการให้คำปรึกษา

0 2 - 2

Comptence -  2-2

C o u n s e l i n g  S h e e t  2

แ ผ น ผ ั ง ก า ร ใ ห ้ ค ำ ป ร ึ ก ษ า  
( ด ้ า น ห ล ั ง )



「はじめよう」
（A１レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「一歩踏み出そう」
（A 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「人間関係を

（B 1 レベル）
作ろう」

Running

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「情報を

（B 1 レベル）
伝えよう」

Running

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「情報を

（B 1 レベル）
伝えよう」

Walking 1

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「情報を

（B 1 レベル）
伝えよう」

Walking 2

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「知識を増やそう」
（B 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「人間関係を

（B 1 レベル）
作ろう」

Walking 1

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「人間関係を

（B 1 レベル）
作ろう」

Walking 2

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「情報を

（B 1 レベル）
伝えよう」

Running

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「情報を

（B 1 レベル）
伝えよう」

Walking 1

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「情報を

（B 1 レベル）
伝えよう」

Walking 2

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学A」
（B 2 レベル）

JJM
学
習
熟
達
度
確
認

「大学B」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 B」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 A」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学B」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 B」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学B」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 B」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学B」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「大学D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 B」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語 C」
（B 2 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「美術日本語D」
（C 1 レベル）

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「話題を

（B 2 レベル）
広げようA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「日本語で

（C 1 レベル）
学ぼうA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「日本語で

（C 1 レベル）
学ぼうA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「日本語で

（C 1 レベル）
学ぼうA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「日本語で

（C 1 レベル）
学ぼうA・B」

JJM

学
習
熟
達
度
確
認

「日本語で

（C 1 レベル）
学ぼうA・B」

0 3

Competence -  3

S t u d y  P l a n

แ ผ น ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้

หลักสูตรศึกษาต่อต่างประเทศ 2 ปี

รายการระดับ



ชั ้นเรียนในตอนเช้าหรือตอนบ่ายจะ

ตัดสินใจตามผลการเรียน JJM และการ

ให้คำปรึกษา

0 4

Competence -  4

T i m e t a b l e

ต า ร า ง เ ร ี ย น

วันในสัปดาห์

9:10

10:40

10:55

12:25

13:10

14:40

14:55

16:25

เวลาพัก

เวลาพัก

วันจันทร์

（Mon）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

เส้นทางอาชีพ
（วิชาเลือก）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

เส้นทางอาชีพ
（วิชาเลือก）

วันเสาร์

（Sat）

9:00

17:00

การเปิดทำการ

〜

〜

〜

〜

〜

วันศุกร์

（Fri）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

เส้นทางอาชีพ
（วิชาเลือก）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

เส้นทางอาชีพ
（วิชาเลือก）

วันอังคาร

（Tue）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

วันพฤหัสบดี

（Thu）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

วันพุธ

（Wed）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

เส้นทางอาชีพ
（วิชาเลือก）

ความสามารถ
（ภาษาญี่ปุ ่น）

เส้นทางอาชีพ
（วิชาเลือก）

AM

PM



ฉันอยากปรับปรุงภาษาญี่ปุ ่นของฉัน!

ฉันแค่อยากจะพูดได้!

0 5
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E l e c t i v e s

ความสามารถ ความต้องการ และเป้าหมายด้านภาษาญี่ปุ ่นของ

นักเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน

เพื ่อพัฒนาทักษะภาษาญี่ปุ ่นของนักเรียนที ่หลากหลายได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ นักเรียนจะเลือกเรียนวิชาเลือก 3 วิชาในแต่ละภาค

การศึกษาจาก 5 หัวข้อและ 50 หัวข้อ

ว ิ ช า เ ล ื อ ก

อันดับแรกเลย ฉันอยากจะ

สามารถสนทนาได้ ดังนั ้นฉัน

คิดว่าฉันจะเลือกวิชาเลือก

ที ่ฉันสามารถพูดคุยกับคน

ญี่ปุ ่นได้

การจ้างงาน I/การจ้างงาน II

คำแนะนำการเข้าศึกษาต่อระดับ

บัณฑิตศึกษา

วิชาทั ่วไป

คณิตศาสตร์ในภาษาญี่ปุ ่น

วิทยาศาสตร์ในภาษาญี่ปุ ่น

JLPT ทั ่วไป N2

การเตรียมสอบ JLPT ระดับ N3 

(ไวยากรณ์/การอ่านจับใจความ)

การเตรียมอาชีพ

ความรู ้เบื ้องต้นเกี ่ยวกับการสนทนาภาษาญี่ปุ ่น

บทสนทนาเบื ้องต้น I & II

บทเรียนภาษาญี่ปุ ่นเพื ่อการพูดคล่อง

มาเล่นบทบาทกันเถอะ

อ่านและพูดคุย

มาตัดสินใจหัวข้อแล้วพูดคุยกัน: ระดับกลาง/ขั ้นสูง

การตามเงาและการสนทนาสำหรับผู ้เร ิ ่มต้นถึงระดับ

กลาง

พูดภาษาสุภาพได้อย่างคล่องแคล่ว

ไมโครดีเบต

ข่าวญี ่ปุ ่น

คำศัพท์ระดับกลาง

เรียนรู ้เกี ่ยวกับจุดหมายปลายทางการท่องเที ่ยวของ

ประเทศญี่ปุ ่น

ภาษาอังกฤษ → บทสนทนาทางธุรกิจภาษาญี่ปุ ่น

ภาษาญี่ปุ ่นที ่ไม่เหมาะสมและเป็นที ่ยอมรับในการ

สนทนา

ภาษาญี่ปุ ่นที ่ใช้ในการบริการลูกค้า

จากภาษาญี่ปุ ่นแย่ๆ กลายเป็นภาษาญี่ปุ ่นดีๆ

สำนวนภาษาญี่ปุ ่นที ่เกิดจากค่านิยมของญี่ปุ ่น

ความรู ้เบื ้องต้นเกี ่ยวกับการเขียนเชิงวิชาการ

ข้อผิดพลาดทั ่วไปในภาษาญี่ปุ ่นที ่

นักเรียนต่างชาติมักทำ

เคล็ดลับการใช้ชีวิตแบบญี่ปุ ่น

การอ่านและคำศัพท์ขั ้นสูง

ฉันอยากเอาชนะจุดอ่อนของตัวเอง!
N5 คันจิ/N5 การอ่านจับใจความ

N4 คันจิ/N4 การอ่านจับใจความ

การเสริมไวยากรณ์เบื ้องต้น/การเสริมไวยากรณ์ N3

การเสริมไวยากรณ์ N2/การเสริมไวยากรณ์ N1

การปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านระดับ N2 / การ

ปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านระดับ N1

การอ่านจับใจความระดับ N1

คันจิและคำศัพท์สำหรับผู ้เร ิ ่มต้นถึงระดับกลาง

การสร้างคำศัพท์สำหรับผู ้เร ิ ่มต้น

/ระดับกลาง/การสร้างคำศัพท์ตัวละคร N2

เพิ ่มคลังคำศัพท์และคันจิของคุณ

เริ ่มต้นการตรวจสอบระดับ

ก้าวไปข้างหน้าอีกขั ้น ทบทวนระดับ

บททบทวนคันจิสำหรับผู ้เร ิ ่มต้นและ

การอ่านทำความเข้าใจ

ทบทวนไวยากรณ์ N2

อยากรีวิวบ้าง!



CHANGE มีการออกแบบที่ทำให้ดูเหมือนรวมหนังสือเรียนและสมุดบันทึกเข้าด้วยกัน 

โดยมีเส้นตารางกระจายออกไปรอบๆ ตรงกลาง

โปรดอย่าลังเลที ่จะใช้พื ้นที ่นี ้เพื ่อเขียนบันทึกและสิ ่งที ่คุณพบ

ภายในสามเดือน รายการเหล่านี ้จะกลายเป็นแฟ้มสะสมผลงานส่วนตัวของคุณที ่รวบรวม

ผลการศึกษาของคุณ

การจดบันทึกอย่างเป็นเชิงรุกจะช่วยให้คุณจำฉากต่างๆ จากชั ้นเรียนได้ง่ายขึ ้น

โดยเฉพาะในระดับเริ ่มต้น การจะสามารถใช้ภาษาญี่ปุ ่นที ่เร ียนมาได้นั ้น จำเป็นจะต้อง

ทบทวนเสียก่อน

หนังสือเรียนเล่มนี ้ได้ร ับการออกแบบมาเพื ่อ

ให้เป็นประโยชน์ต่อการใช้ในชีวิตประจำวัน

ของนักเรียนต่างชาติ โดยรวมถึง

สถานการณ์ต่างๆ ที ่พวกเขาสามารถใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ด้วย

การจินตนาการถึงสถานการณ์ที ่นักศึกษาต่าง

ชาติมักพบเจอ จะทำให้จินตนาการถึงภาษา

ได้ง่ายขึ ้น และยังมีเซสชั ่นฝึกฝนมากมายที ่

จะช่วยให้คุณใช้ภาษาญี่ปุ ่นที ่เร ียนไปได้

จริง รวมถึงฝึกคิดเกี ่ยวกับตนเองและพูดถึง

เรื ่องนั ้นด้วย

英語でも簡単に語彙のメモ

漢字の練習

先生が授業中によく書く
簡単にかける日本地図

授業中にクラス
メートから出た
質問メモ

教科書タスクの
拡張メモ

自分で
サマリー作成
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T L S  O r i g i n a l  T e x t b o o k

CHANGE

นี ่คือหนังสือเรียนที ่ช่วยให้

คุณ “ใช้” ภาษาญี่ปุ ่น 

ไม่ใช่ “ท่องจำ”!

เราตั ้งชื ่อมันว่า “CHANGE” เนื ่องมา

จากโลกที ่เปลี ่ยนแปลง การศึกษา

ภาษาญี่ปุ ่นที ่เปลี ่ยนแปลง และ

นักเรียนที ่เปลี ่ยนแปลงไป

หนังสือเรียนสำหรับนักศึกษาต่างชาติ โครงสร้างบทเรียนที ่แตกต่างกันในแต่ละครั ้ง

ผลงานของคุณเอง

โครงสร้างของแต่ละบทเรียนจะ

เปลี ่ยนแปลงไปตามเนื ้อหาที ่กำลัง

เรียน บทเรียนเริ ่มต้นด้วยการฟัง การ

อ่าน การพูด และการคิด

จุดมุ ่งหมายประการหนึ ่งคือการช่วย

เหลือผู ้ที ่เพิ ่งเริ ่มต้นเรียนภาษาญี่ปุ ่น

ให้พบวิธีการเรียนรู ้ที ่ดีที ่สุดตาม

เนื ้อหา

こんなタスクだったという
自分のための備忘録



เนื่องจากจำนวนชาวต่างชาติที่อาศัยอยู่ในประเทศญี่ปุ่นเพิ่มมากขึ้น จึงมีการตรากฎหมายขึ้น

ในปี 2019 เพื่อส่งเสริมการศึกษาภาษาญี่ปุ่น โดยมีเป้าหมายเพื่อ 

"สร้างสังคมที่มีชีวิตชีวาและกลมกลืน เคารพในวัฒนธรรมที่หลากหลาย ส่งเสริมการแลก

เปลี่ยนกับประเทศอื่นๆ และมีส่วนสนับสนุนในการรักษาและพัฒนาความสัมพันธ์ฉันท์มิตร"

กรอบการทำงานการสอนภาษาญี่ปุ่นเป็นกรอบการทำงานสำหรับการเรียนรู้ การสอน และการ

ประเมิน ซึ่งสร้างขึ้นโดยอ้างอิงจาก CEFR 

(กรอบการทำงานอ้างอิงร่วมของยุโรปสำหรับภาษา) และสามารถใช้ได้โดยนักเรียน ครู และ

ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาภาษาญี่ปุ่นทุกคน จุดประสงค์คือเพื่อชี้แจงเนื้อหาและวิธีการ

ศึกษาตามระดับการเรียนรู้ และเพื่อให้ผู้เรียนได้รับการศึกษาภาษาญี่ปุ่นที่เหมาะสมต่อไป

จากผลล ัพธ ์ในอด ีต ความสามารถใน

การฟ ังภาษาญี ่ป ุ ่นค ือส ิ ่งท ี ่ทำให ้ เรา

เปลี ่ยนแปลงมากที ่สุดหลังจากเรียนจบ

หลักสูตร

แน่นอนว่าคำศัพท์และไวยากรณ์ที ่ฉัน

รู ้มีจำกัดมาก ดังนั ้นฉันจึงไม่สามารถ

เข้าใจภาษาญี่ปุ ่นทั ้งหมดที ่ได้ยิน แต่

ฉันสามารถฟังคำศัพท์ที ่ฉันรู ้ในภาษา

ญี่ปุ ่นที ่พูดด้วยความเร็วปกติได้

ทำงานในร ้านอาหาร
งานพาร ์ทไทม์ท ี ่พบมากที ่ส ุดสำหร ับ

นักศึกษาต่างชาติคือการทำงานในร้าน

อาหาร

ชั ้นเรียนถูกแบ่งเป็นพนักงานเสิร ์ฟและ

แขก โดยแขกจะได้ฝ ึกการสั ่งอาหาร 

ในขณะที ่พนักงานเสิร ์ฟจะฟังคำสั ่งซื ้อ

โดยใช้เคาน์เตอร์ต่างๆ

จากนั ้นพวกเขาจะตรวจสอบข้อมูล จด

บันทึก และแจ ้งข ้อม ูลด ังกล ่าวไปย ัง

ผู ้จัดการร้าน
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ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ศ ึ ก ษ า ภ า ษ า ญ ี ่ ป ุ ่ น

กรอบอ้างอิงสำหรับการศึกษาภาษาญี่ปุ ่น

เริ ่มกันเลย (ระดับ A1)

เราจะช่วยให้คุณมีทักษะในการจัดการ

กับปัญหาต่างๆ ที ่คุณจะเผชิญเมื ่อเริ ่ม

ต้นใช้ชีวิตในญี่ปุ ่น

นี ่คือขั ้นตอนสำหรับผู ้ที ่เพิ ่งเริ ่มต้น

เรียนภาษาญี่ปุ ่นในการเปลี ่ยน 0 ให้

เป็น 1

ขั ้นตอนแรกนี ้จะพาคุณไปสู ่ระดับถัดไป

ด้วยวิธีที ่สนุกและรวดเร็ว

A1

งานบูรณาการทั ่วไป สิ ่งที ่คุณจะสามารถทำใน 3 เดือน

คำศัพท์ในห้องเรียน・ร้านอาหาร

การถูกเจ ้าหน้าที ่สอบถาม・มารยาทในการ

ท ิ ้ งขยะ・กฎระเบ ียบของญ ี ่ป ุ ่ น・เร ื ่ องราว

เกี ่ยวกับการท่องเที ่ยว・อีเมล เป็นต้น

T O P I C

Can-Do

เพื ่อสร้างสังคมแห่งการอยู ่ร ่วมกัน เกณฑ์การประเมินการศึกษาภาษาญี่ปุ ่น

จึงได้เปลี ่ยนไปจาก “คุณรู ้อะไรเกี ่ยวกับภาษาญี่ปุ ่น” เป็น 

“คุณสามารถทำอะไรกับภาษาญี่ปุ ่นได้”

สิ ่งนี ้เร ียกว่าคำกล่าวความสามารถทางภาษาที ่เรียกว่า「Can-Do」
สามารถตรวจสอบ Can-Do ของสถาบันภาษาTLS ซึ ่งสร้างขึ ้นโดยอ้างอิง

จากกรอบอ้างอิงสำหรับการศึกษาภาษาญี่ปุ ่น ได้ในแผ่นคำแนะนำที ่จัด

เตรียมไว้ในแต่ละภาคการศึกษา

คุณสามารถเรียนภาษาญี่ปุ ่นต่อไปโดยที ่เข้าใจอย่างเป็นรูปธรรมถึงสิ ่งที ่คุณ

สามารถทำได้ในแต่ละขั ้นตอนการเรียนรู ้

1-12 เดือน 13-24 เดือน

・มีความสามารถในการจัดการ

สัมภาษณ์งานพาร์ทไทม์

・คุณสามารถให้กำลังใจเพื ่อนที ่กำลัง

รู ้สึกแย่ได้

・สามารถอ่านและตอบอีเมล์เกี ่ยวกับ

การเปลี ่ยนแปลงตารางเวลาได้

・สามารถอธิบายกระบวนการที ่นำไป

สู ่การตัดสินใจเลือกอาชีพได้

ฯลฯ

・สามารถเข้าใจเนื ้อหาข่าว แสดง

ความคิดเห็น และอภิปรายข่าวสารได้

・สามารถเขียนเอกสารให้เหมาะกับ

วัตถุประสงค์ของคุณได้ เช่น จดหมาย

แสดงเจตจำนง หรือวิทยานิพนธ์

ฯลฯ



B1

ม ื ่อค ุณเร ียนร ู ้ ไวยากรณ ์ข ั ้นพ ื ้นฐาน เช ่น 

ประโยคบอกเล ่าท ี ่ เป ็นกรรม,  กร ิยาแสดง

เหตุ, ภาษาแสดงเกียรติ, การแสดงความรู ้สึก

แบบให ้และร ับ เสร ็จแล ้ว ค ุณก ็จะสามารถ

ชี ้แจงการผันกริยาและกฎเกณฑ์ต่างๆ ได้

การใช้งานจริงของสิ ่งเหล่านี ้ เร ิ ่มต ้นที ่ระดับ

ถัดไป

การสามารถ “ เข ้ าใจ”  ได ้อย ่ างช ัด เจนใน

ระดับนี ้จะนำไปสู ่การสามารถ “ทำ” ในระดับ

ถัดไป

วิธีแสดงความรู ้สึกในแบบญี่ปุ ่น
ภาษาญ ี ่ ป ุ ่ นโดยตรงท ี ่ น ั ก เ ร ี ยนต ่ าง

ชาต ิ ใช ้บางคร ั ้ งอาจทำให ้คนญ ี ่ ป ุ ่ น

ประหลาดใจได้

ฟ ังคำอธ ิบายของคร ู  เปร ียบเท ียบก ับ

คำพ ูดของตนเอง  และหาความแตก

ต่าง

โดยใช ้ ส ิ ่ งท ี ่ ค ุณได ้ ร วบรวมไว ้  ค ุณ

สามารถฝึกพูดแบบคนญี่ปุ ่นซ้ำๆ ได้

เมื ่อสิ ้นสุดสามเดือนนี ้ คุณจะได้เรียน

รู ้ว ิธีการเรียนรู ้ที ่จำเป็นในการได้เรียน

ภาษาญี่ปุ ่นในระดับกลางและขั ้นสูง

นอกเหนือจากสำนวนข้อเท็จจริงที ่

นักเรียนได้เรียนรู ้ในระดับเริ ่มต้นแล้ว 

นักเรียนยังสามารถใช้ภาษาญี่ปุ ่นที ่

แสดงถึงความรู ้สึกของตนเองและการ

คำนึงถึงผู ้อื ่นได้อีกด้วย

มาคุยกันเถอะ
แม ้ว ่าค ุณอยากพูดภาษาญี ่ป ุ ่นก ับคน

ญ ี ่ป ุ ่ นก ็ตามก ็ไม ่ม ีประโยชน ์หากค ุณ

ไม่มีโอกาส

ในชั ้นเรียนนี ้ เราจะเน้นที ่การฝึกวิธีเร ิ ่ม

สนทนาและว ิธ ี ร ักษาการสนทนาให ้

ดำเนินต่อไป

0 7 - 2

Competence -  7-2

J a p a n e s e  L a n g u a g e  E d u c a t i o n  C u r r i c u l um

ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ศ ึ ก ษ า ภ า ษ า ญ ี ่ ป ุ ่ น

ก้าวไปข้างหน้า (ระดับ A2)

การสร้างความสัมพันธ์ (ระดับ B1)

เป ้ าหมายของฉ ันค ือการใช ้ช ี ว ิ ต ใน

ญี ่ปุ ่นและสร้างความสัมพันธ์ที ่ด ีขึ ้นกับ

ผู ้อื ่นและทำให้ชีวิตของฉันดีขึ ้น

นี ่เป ็นระดับที ่ถ ือเป็นจุดเปลี ่ยนในภาพ

รวมของการเร ียนภาษาญี ่ป ุ ่น จากที ่

น ักเร ียนสามารถถ ่ายทอดข้อเท ็จจร ิง

ได ้ เพ ี ยงอย ่ าง เด ี ยว  ไปส ู ่ ก า ร เ ร ี ยน

ภาษาญี ่ป ุ ่นท ี ่คำน ึงถ ึงความร ู ้ส ึกของ

ตัวเองและผู ้อื ่น

คุณจะเรียนรู ้ภาษาญี่ปุ ่นโดยการ

รวบรวมจุดไวยากรณ์สองจุดหรือ

มากกว่านั ้นในประโยคเดียว

โดยเฉพาะอย่างยิ ่งการผันกริยาจะถูก

เรียนรู ้พร้อมกับการสื ่อสารที ่ส่งผลกระ

ทบต่อผู ้อื ่น

การละเลยระดับนี ้จะทำให้ทักษะภาษา

ญี่ปุ ่นของคุณลดลงในอนาคต

นี ่คือระดับที ่สำคัญที ่สุดในการสร้าง

รากฐานของญี่ปุ ่น

งานบ ูรณาการท ั ่วไป สิ ่งที ่คุณจะสามารถทำใน 3 เดือน

A2

งานบูรณาการทั ่วไป สิ ่งที ่คุณจะสามารถทำใน 3 เดือน

แนวค ิดเก ี ่ยวก ับคำส ุภาพ・ล ักษณะ

การพ ูดของคนญี ่ป ุ ่น・คำส ั ่ งและป ้าย

บอกต ่ า ง  ๆ・อาการ เจ ็ บป ่ วย・เป ้ า

หมายในอนาคต・การส ัมภาษณ์ในร ูป

แบบต่าง ๆ เป็นต้น

ร้านอาหารสำหรับครอบครัว

ภาพเหมารวม・แบบสอบถาม

การช้อปปิ ้งออนไลน์

ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เป็นต้น

T O P I C

T O P I C



B1

B1

เมื ่อคุณไปถึงระดับนี ้แล้ว คุณจะไม่มี

ป ัญหาเร ื ่องภาษาญี ่ป ุ ่นอ ีกต ่อไปเม ื ่อ

ใช้ชีวิตอยู ่ในญี ่ปุ ่น

นอกจากการฟ ั งและการอ ่ านแล ้ ว  

น ักเร ียนย ังพ ัฒนาท ักษะการพ ูดและ

การเขียนอีกด้วย

คุณจะสามารถแสดงความคิดเห็นของ

ค ุณได ้ ไม ่ เพ ียงแต ่ ในห ั วข ้อในช ี ว ิต

ประจำวันเท่านั ้น แต่ย ังรวมถึงประเด็น

ทางสังคมอีกด้วย

เข ียนความคิดเห็น
แทนที ่จะเร ิ ่มจากศูนย ์ ให ้เร ิ ่มต ้นด ้วย

การอ่านงานเขียนที ่เป็นแบบจำลอง

นักเร ียนจะได้เร ียนร ู ้ว ่าควรเขียนอะไร

ในตำแหน ่ ง ใด  และ เข ี ยนบทความ

แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ท ี ่ แ ส ด ง ค ว า ม

สัมพันธ ์ของเหตุและผลตามลำดับที ่

แสดงในแบบจำลอง

ชั ้นเร ียนนี ้ถ ือเป็นสิ ่งที ่ไม ่ธรรมดาในสถาบัน

ภาษาโตโย เน ื ่องจากมีการใช ้หน ังส ือเร ียน

บ่อยครั ้ง

คลาสนี ้ท ี ่สถาบันสอนTLS เป ็นคลาสที ่ไม ่

ค ่อยพบเห ็นบ ่อยน ักท ี ่ ใช ้หน ังส ือเร ียนบ ่อย

ครั ้ง

แตกต่างจากชั ้นเร ียนก่อนๆ บทเร ียนจะเน ้น

ไปที ่การอ่าน ดังนั ้นนักเร ียนจะได้ร ับทักษะ

ความเข้าใจในการอ่านเพื ่อที ่จะอ่านแม้แต่

ข้อความที ่ยากเพียงเล็กน้อยได้

mumbling
mumbling หมายถึง การพูดงึมงำหรือ

พูดเบา ๆ ฟังไม่ชัด

เม ื ่อค ุณเร ิ ่มอ ่านหน ังส ือเร ียน ให ้ฝ ึก

การฟังข ้อความ ต ิดตามข้อความด้วย

สายตา และอ่านด้วยเสียงต่ำ

ค ุณจะปร ับปร ุงท ักษะการฟ ังและการ

พูดของคุณพร้อมกับสัมผัสกับความเร็ว

ของภาษาญี่ปุ ่น

0 7 - 3

Competence -  7-3

J a p a n e s e  L a n g u a g e  E d u c a t i o n  C u r r i c u l um

ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ศ ึ ก ษ า ภ า ษ า ญ ี ่ ป ุ ่ น

การสื ่อสารข้อมูล (ระดับ B1)

เพิ ่มพูนความรู ้ (ระดับ B1)

หากค ุณกำล ั งศ ึ กษาอย ู ่ ใ นประ เทศ

ญี่ปุ ่น เราหวังว่าคุณจะผ่านระดับ B1

เพราะระดับ B1 เป็นระดับขั ้นต่ำที ่ท ุก

คนสามารถนำภาษาญี่ปุ ่นที ่เร ิ ่มเรียนมา

ไปใช้ต่อยอดในสายอาชีพได้

หากค ุณก ังวลเก ี ่ยวก ับการก ้าวไปส ู ่

ระดับถัดไป สิ ่งสำคัญคือการถอยกลับ

มาหนึ ่งก ้าวและทำความเข ้าใจให ้ล ึก

ซึ ้งยิ ่งขึ ้นในสิ ่งที ่คุณได้เรียนรู ้มาจนถึง

ตอนนี ้

จุดเน้นหลักในระดับนี ้คือการอ่าน

ข้อความ

นักเรียนจะนำเสนอข้อมูลที ่ได้ร ับจาก

การอ่านต่อชั ้นเรียน โดยเปลี ่ยนวิธีการ

เรียนรู ้โดยแบ่งออกเป็นการ 

"ทำความเข้าใจ" ข้อความ และ "ใช้" 

ร่วมกับผู ้อื ่น

งานบูรณาการทั ่วไป สิ ่งที ่คุณจะสามารถทำใน 3 เดือน

งานบูรณาการทั ่วไป สิ ่งที ่คุณจะสามารถทำใน 3 เดือน

เรียงความเกี ่ยวกับการท่องเที ่ยว・
การดำเนินชีวิตด้านอาหาร

ร้านสะดวกซื ้อ・เรื ่องธุรกิจ

การเมือง เป็นต้น

ความแตกต่างระหว่างมนุษย์กับสัตว์

ร ูปแบบการทำงานที ่หลากหลาย・การ

เลือกปฏิบัต・ิอนาคตของประเทศ

ญี่ปุ ่น・ปัญหาเกี ่ยวกับเด็ก เป็นต้น

T O P I C

T O P I C



นักศึกษาตั ้งร้านขายอาหารนานาชาติ

ทัศนศึกษา

สร้างความทรงจำครั ้งสุดท้ายก่อนสำเร็จการ
ศึกษา

โอกาสดีๆสำหรับการทำงานเป็นทีม

วันกีฬาสี

0 8

Competence -  8

A c t i v i t y

นักเร ียน TLS ย ังเร ียนร ู ้ผ ่านกิจกรรมอีกด้วย

เราจะประสบความสำเร ็จได้โดยอาศัยการทำงานเป็นทีม การ

บร ิหารเวลา ทัศนคติในการให้บร ิการ และลักษณะเฉพาะตัวของ

แต่ละบุคคล

ก ิ จ ก ร ร ม

เช ิญทุกคนเข้าร ่วม

กิจกรรมร ่วมกับนักเร ียน

จากโรงเร ียนเฉพาะ

ทางในกลุ ่ม Jikei 

Gakuen Group คร ับผม

/ค่ะ

Shinden Area Fureai Festival

กิจกรรมแลกเปลี ่ยนโรงเรียนอาชีวศึกษา

เทศกาลประสบการณ์การทำงาน



ในกรณีที ่เกิดแผ่นดินไหวหรือภัย

พิบัติฉับพลัน เราจะใช้ TEAMS เพื ่อ

ตรวจสอบความปลอดภัยของทุกคน

ด้วย

ในกรณีฉุกเฉินข้อมูลจะถูกรวบรวมไว้

ที ่โรงเรียนเพื ่อส่งต่อไปยังพื ้นที ่ที ่ได้

ร ับผลกระทบได้อย่างรวดเร็ว

ในการใช้ชีวิตนักเรียนต่างชาติ มี

เอกสารมากมายที ่ต้องยื ่นให้กับ

โรงเรียนและสำนักงานตรวจคนเข้า

เมือง รวมทั ้งมีกฎระเบียบที ่ต้อง

ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด

คุณอาจจะเจ็บป่วยหรือได้รับบาดเจ็บ

ได้

“My Days” ให้ข้อมูลเพื ่อช่วยคุณ

แก้ไขปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจำวัน

My Study

Microsoft TEAMS

0 9

Competence -  9

D i g i t a l  c o n t e n t s

เม ื ่อกาลเวลาเปลี ่ยนแปลง เคร ื ่องมือการเร ียนร ู ้ก ็เปลี ่ยนแปลง

ตามไปด้วย

สิ ่งที ่ไม ่สามารถทำได้ด ้วยการศึกษาแบบดั ้งเด ิมก็เป ็นไปได้

แล้ว

การใช้เคร ื ่องมือที ่ท ันสมัยยังช ่วยเพิ ่มประสิทธิภาพในการ

สนับสนุนนักศึกษาอีกด้วย

เ น ื ้ อ ห า ด ิ จ ิ ท ั ล

TEAMS ยังม ีฟ ังก ์ช ันแปล

ภาษาด้วย ดังน ั ้นค ุณสามา

รถแชทได้ทันทีเม ื ่อค ุณ

ต้องการความช่วยเหลือ!

TEAMS จะถูกใช้เป็นเครื ่องมือสื ่อสาร

ระหว่างนักเรียนและครูและเจ้าหน้าที ่

โรงเรียน และเป็นส่วนหนึ ่งของชั ้น

เรียน

เราจะจัดทีมชั ้นเรียน My Teacher ทีม

หอพัก ฯลฯ ตามวัตถุประสงค์ และแลก

เปลี ่ยนข้อมูลและวัสดุ

My Career

แบบสำรวจสถานะปัจจุบัน

เรามีเนื ้อหาหลากหลายที ่คุณสามารถ

ศึกษาได้ด้วยตนเอง ตลอด 24 

ชั ่วโมง ทุกวันตลอดทั ้งปี ไม่ว่าจะ

เป็นการทบทวนบทเรียนรายวันไป

จนถึงการเตรียมตัวสอบ JLPT และ 

EJU

หากคุณกำลังประสบปัญหาในการ

ตัดสินใจว่าจะเรียนอะไร เพียงแค่ถาม

แชทบอท "My Study"

"My Career" ให้ข้อมูลเกี ่ยวกับเส้น

ทางอาชีพที ่คุณต้องการดำเนินตาม

ผ่านแผนใดแผนหนึ ่งจากทั ้งหมด 6 

แผน รวมไปถึงการเตรียมตัวที ่คุณต้อง

ทำ ข้อมูลเกี ่ยวกับบริษัทและ

โรงเรียน เคล็ดลับการสัมภาษณ์และ

เครื ่องมือการเตรียมตัว และอื ่นๆ อีก

มากมาย

โรงเรียนสอนภาษาญี่ปุ ่นมีภาระ

หน้าที ่ในการอัปเดตข้อมูลล่าสุดของ

นักเรียนต่างชาติแต่ละคน

TLS ดำเนินการสำรวจสถานะสองครั ้ง

ในแต่ละภาคการศึกษาเพื ่อยืนยันที ่

อยู ่ หมายเลขโทรศัพท์ ข้อมูลเกี ่ยวกับ

สถานะถิ ่นที ่อยู ่ และข้อมูลการทำงาน

นอกเวลา

My Days

การยืนยันความปลอดภัย
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Competence -  10

J L P T  /  E J U  R e c o r d s

เป ็นหลักฐานพิส ูจน์ความพยายามของคุณในการสอบผ่าน 

JLPT และ EJU และยังใช้ก ันอย่างแพร่หลายเมื ่อสมัครเร ียนต่อ

หร ือหางาน

เพื ่อขยายทางเลือกในอนาคตของคุณ เราให้การสนับสนุนโดย

ผ่านชั ้นเร ียนเลือกและการจัดสอบจำลอง

ผ ล ส อ บ  J L P T / E J U

หากคุณได้คะแนนสูงใน

การสอบ EJU คุณอาจมี

โอกาสได้ร ับทุนการ

ศึกษา

ปี2024

รอบที ่ 2

ปี2024

รอบที ่ 1

ปี2023

รอบที ่ 2

ปี2023

รอบที ่ 1

ปี2022

รอบที ่ 2

ปี2022

รอบที ่ 1

เกรดสอบ

N1

N2

N1

N2

N1

N2

N1

N2

N1

N2

N1

N2

อัตราการผ่านสอบทั่วประเทศ

28.7%

33.1%

33.3%

38.3%

30.9%

38.7%

34.0%

42.1%

30.8%

33.1%

30.2%

37.3%

จำนวนผู้ผ่านการคัดเลือก

13

35

16

61

23

28

18

48

13

28

10

37

อัตราการผ่านสอบของ TLS

81.3%

83.3%

72.7%

75.3%

67.6%

80.0%

69.2%

72.7%

54.2%

84.8%

66.7%

78.7%

ข้อสอบเข้ามหาวิทยาลัยในญี่ปุ ่นสำหรับนักเรียนต่างชาติ | EJU

ปี2024

รอบที ่ 2

ปี2024

รอบที ่ 1

ปี2023

รอบที ่ 2

ปี2023

รอบที ่ 1

ปี2022

รอบที ่ 2

ปี2022

รอบที ่ 1

ค่าเฉลี่ยของประเทศ

239.7

237.3

242.1

235.3

245.7

250.0

280.0

316.8

281.0

311.6

285.3

308.3

＋40.3

＋79.5

＋38.9

＋75.8

＋39.6

＋58.3

ค่าเฉลี ่ย TLS




